
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

CONVOCATORIA 

RESIDENCIAS 
MÉDICAS 2026 
La Subdirección de Enseñanza, Investigación y Capacitación 
en Salud informa a los aspirantes los requisitos para ingresar a 
un curso de especialización en el Hospital Universitario de 
Puebla: 

 
1. Requisitos: 

a) Ser médico aspirante seleccionado del XLVI Examen Nacional para 

Aspirantes a Residencias Médicas 2025. 
b) Podrán participar únicamente por la especialidad en la que hayan sido 

seleccionados en el XLVII Examen Nacional para Aspirantes a 

Residencias Médicas 2025. 

c) Ser médico titulado o encontrarse en proceso de trámite de título y 
cédula profesional. 

d) En el caso de médicos extranjeros que hayan cursado los estudios de 

licenciatura en su país de origen, deberán presentar la documentación 
correspondiente certificada. 

2. Cursos de especialización ofertados 
 

CURSO DE ESPECIALIZACIÓN PLAZAS 
MEXICANAS 

PLAZAS 
EXTRANJERAS 

ANESTESIOLOGÍA 8 2 

CIRUGÍA GENERAL 6 0 

GINECOLOGÍA Y OBSTETRICIA 4 1 

IMAGENOLOGIA DIAGNOSTICA Y 
TERAPEUTICA 

4 0 

MEDICINA INTERNA 6 2 

PEDIATRÍA 5 0 

TRAUMATOLOGÍA Y ORTOPEDIA 6 1 

 
*La plaza es para aspirantes Extranjeros, sin embargo 

también puede participar aspirantes Nacionales para dicha 

plaza. 

 
3. Recepción de documentos*: 

 

El aspirante deberá entregar personalmente los siguientes documentos en 

original y 2 copias a color en la Subdirección de Enseñanza del Hospital 

Universitario de Puebla los días fecha acorde a convocatoria ENARM. 

•  Acta de nacimiento. En caso de extranjero (a), presentar forma 

migratoria FM2 o FM3. 

 

 

• Identificación oficial (credencial de elector o pasaporte) anverso y reverso 

en misma página. 
• Registro Federal de Contribuyentes (RFC). 

• Clave Única del Registro de Población (CURP) nuevo formato en hoja 
tamaño carta. 

• Certificado médico realizado en el Hospital Universitario de Puebla. 

• Comprobante de domicilio no mayor a dos meses. 

• Título de Médico Cirujano y Partero o su equivalente (anverso y reverso en 
hoja tamaño carta), o Acta de Examen de Licenciatura en Medicina. Deberá 

anexar constancia de trámite de título y cédula de no más de seis meses de 

vigencia expedida por la universidad de procedencia. ** 

• Copia de la Cédula Profesional o constancia de que se encuentra en 
trámite. 

• Constancia de selección del Examen Nacional 2025 (ENARM) 

• Certificado de calificaciones que incluya promedio global de la licenciatura, 
expedido por la Universidad en la cual cursó la licenciatura. 

• Formato de datos generales y guía de curriculum vitae por 

http://www.recursoshumanos.buap.mx/?q=content/ts03 

• Carta de Antecedentes No Penales, no mayor a seis meses, incluso 
extranjeros(as). 

• Dos cartas de recomendación, una de ellas del último jefe inmediato o 

del tutor de la última institución en la que laboró y/o estudió. Otra 
por profesores de la especialidad médica a cursar y/o profesores de 
su universidad de procedencia (solicitar formato por correo 
electrónico). 

• Solicitud de ingreso en formato libre que describa el motivo de selección 
de especialidad médica dirigida al Subdirector de Enseñanza, Investigación 
y Capacitación en Salud, Dr. Alonso Antonio Collantes Gutiérrez. 

NOTA: Los documentos deberán de ser entregados en el orden establecido, 

separando originales de copias, entregando cada uno de los juegos de 

documentos en un folder diferente y una USB con los documentos 

originales escaneados en formato JPEG. 

4. Evaluación: 

• Entrevista psicológica del fecha acorde a convocatoria ENARM. 

• Examen psicométrico fecha acorde a convocatoria ENARM. 

• Entrevista con el Subdirector de Enseñanza del fecha acorde a 

convocatoria ENARM. 

• Entrevista con el Comité Académico de la Especialidad a la que aspira 

a ingresar del fecha acorde a convocatoria ENARM. 

5. Examen diagnostico de la especialidad aspirada fecha acorde a 

convocatoria ENARM. 

6. Resultados: 

Los resultados se enviarán a los aspirantes seleccionados vía correo 

electrónico el día fecha acorde a convocatoria ENARM. 

7. Aceptados: 

Asistir al curso de inducción los días fecha acorde a convocatoria ENARM, 

para los médicos residentes en el Aula Magna del Hospital Universitario de 
Puebla. 

 

*Agendar cita para acudir a entrega de documentos 
 

Informes: 

Dr. Alonso Antonio Collantes 
Gutiérrez  

Tel. 2222295500 ext. 6165 y 6167 
ensenanza.hup@correo.buap.mx 
 

http://www.recursoshumanos.buap.mx/?q=content/ts03
mailto:ensenanza.hup@correo.buap.mx

