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XLIII Examen Nacional para Aspirantes a Residencias Médicas Convocatoria 2019

I. PRESENTACION

La Direccion General de Calidad y Educacion en Salud (DGCES) de la Secretaria de Salud, previo acuerdo
de la Comision Interinstitucional para la Formacion de Recursos Humanos para la Salud y con
fundamento con el parrafo cuarto del articulo 4.° Constitucional, articulos 1.°, 2.° fraccion VII, 3.°, fracciones
VI y XXV 6.° fraccion VI 7.° fracciones Xl y Xll; 89, 90, fraccidn I; 91, fraccion Il, 92, 94 y 95 de la Ley
General de Salud; PRIMERO, TERCERQO, fracciones I, IV, V, VIII, IX, XV y XVIII, SEXTO y SEPTIMO del
Acuerdo por el que se crea la Comision Interinstitucional para la Formacion de Recursos Humanos para la
Salud; 1, 19, fraccion V, 20 y 21, apartado del Comité de Enseflanza de Posgrado y Educacion Continua;
fracciones |, Il y IV del Reglamento Interior de la Comisidon Interinstitucional para la Formacion de
Recursos Humanos para la Salud; 18, fraccion XXVI Bis 1 del Reglamento Interior de la Secretaria de Salud y
los numerales 7,71,711,71.2,713,71.4y 72 de la Norma Oficial Mexicana NOM-001-SSA3-2012, Educacion
en salud. Para la organizacion y funcionamiento de residencias médicas, convoca a los médicos generales
mexicanos y extranjeros que estén interesados en ingresar al Sistema Nacional de Residencias Médicas
(SNRM) para realizar un curso universitario de especializacion médica en el Sistema Nacional de Salud, a
sustentar el XLIII Examen Nacional para Aspirantes a Residencias Médicas (ENARM), que se llevara a cabo
en cualesquiera de los dias 24, 25, 26, 27 y 28 de septiembre de 2019, conforme al procedimiento asentado
en la presente Convocatoria.

[Il. COMITE DE ENSENANZA DE POSGRADO Y
EDUCACION CONTINUA

El Comité de Ensefanza de Posgrado y Educacion Continua (CEPEC), es un cuerpo colegiado creado en el
marco de la Comision Interinstitucional para la Formacion de Recursos Humanos para la Salud (CIFRHS) que
esta integrado por las Secretarias de Salud, de Educacion Pdblica y de Hacienda y Crédito Publico; el Instituto
Mexicano del Seguro Social, el Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado, el
Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia y el Colegio Nacional de Educacion Profesional
Técnica. También participan, la Asociacion Nacional de Universidades e Instituciones de Educacion Superior
con la representacion de la Secretaria General Ejecutiva, la Universidad Nacional Auténoma de México, el
Instituto Politécnico Nacional y las regiones respectivas a través de las Universidades: de Guadalajara,
Veracruzana, Auténoma de Nuevo Ledn, Auténoma de Baja California, Benemérita Auténoma de Puebla y
Autonoma de Yucatan; las Academias Nacional de Medicina y Mexicana de Cirugia; la Comision Coordinadora
de Institutos Nacionales de Salud y Hospitales de Alta Especialidad; la Asociaciéon Mexicana de Facultades y
Escuelas de Medicina; la Federacion de Instituciones Mexicanas Particulares de Educacion Superior; la
Asociacion Nacional de Hospitales Privados; los Servicios Médicos de Petréleos Mexicanos, el Comité
Normativo Nacional de Consejos de Especialidades Médicas (CONACEM); la Direccion General de Sanidad
Militar y la Direccion General de Educacion Militar de la Secretaria de la Defensa Nacional; asi como la Escuela
Médico Naval y los Servicios Médicos de la Secretaria de Marina Armada de México.

La Secretaria de Salud con la CIFRHS, a través del CEPEC, son corresponsables de vigilar la legalidad,
imparcialidad y calidad del ENARM, por lo que consideran en la emision de los requisitos, condicionantes,
modalidades y criterios de la presente Convocatoria, lo siguiente:

La necesidad del desarrollo de capital humano para la atencion médica especializada, orientado hacia el
manejo experto de los problemas epidemioldégicos mas importantes, asi como a la atencion de los riesgos
para la salud como factor sustantivo para el desarrollo de los servicios y de las unidades médicas de todo
el pais en las que se requieren sus servicios con calidad, nos motivan a disponer los términos para la
inscripcion al XLII ENARM.
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El analisis de las tendencias sobre el resultado de las selecciones pasadas, el perfil de las unidades
médicas sede de los cursos y su congruencia con el criterio académico de las instituciones educativas que
los avalan, asi como los requisitos internos de ambas para asegurar el ingreso de los médicos
seleccionados que cumplan con ellos, a efecto de favorecer la calidad del SNRM.

Las prioridades de los sistemas institucionales prestadores de servicios, que deben albergar en su interior
y de conformidad con sus normas y lineamientos, a los diversos cursos de especializacion que utilizaran
sus instalaciones y servicios de salud para la formacion de médicos especialistas a través de las residencias
médicas, atendiendo a criterios de calidad de la atencion médica y de la educacion médica para la
asignacion de campos clinicos.

Los criterios y politicas de calidad y equidad en la distribucion de recursos disponibles para la formacion
de residentes, necesarios para efectuar una seleccidn, asignacion de lugares, remuneraciones y
prestaciones establecidas por la institucion de salud tendentes a mejorar la calidad de la formacion y
proteger la seguridad del paciente que interviene en estos procesos académico — asistenciales.

La libertad de eleccion de los aspirantes que cumplan con el criterio de seleccion y que conforme a su
proyecto de vida personal y profesional respecto a las competencias genéricas de la especialidad que
elijan concursar, en tanto cumplan con los requisitos para competir por los cursos que se ofertan por las
instituciones del SNRM.

Los criterios académicos y de organizacion consensuados por las instituciones del SNRM representadas
en el CEPEC, para conformar los procesos generales para la seleccion mediante la incorporacion de
innovaciones académicas, metodologicas, tecnoldgicas y logisticas para el desarrollo optimo y de
seguridad de los servicios para los aspirantes en las sedes para la aplicacion del examen con el propdsito
de su mejora continua.
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I[T1I. EXAMEN NACIONAL PARA ASPIRANTES A
RESIDENCIAS MEDICAS

El ENARM es un instrumento de medicion de conocimientos en el contexto del ejercicio de la medicina
general, objetivo y consensuado, que constituye la primera etapa del proceso para ingresar al SNRM.

El ENARM se realiza con procesos auditados y certificados notarialmente en sus diferentes fases y con un
sistema de seguridad integral para garantizar la calidad del proceso.

[V. OBJETIVO GENERAL

Seleccionar a los médicos generales2 mexicanos y extranjeros que aspiren a realizar una residencia
médica en un curso universitario de especialidad.

V. OBJETIVO ESPECIFICO

Realizar la seleccion de los médicos generales aspirantes a cursar una residencia médica mediante un
proceso equitativo, transparente, legal y profesional, a través de la aplicacion de un instrumento objetivo y
valido de medicion de conocimientos en medicina general.

VI. INSCRIPCION AL ENARM

Los médicos generales aspirantes deberdn cumplir de manera obligatoria con los requisitos vy
condicionantes de la presente Convocatoria, por lo que antes de realizar su pre-registro, pago y completar
registro para sustentar el ENARM, deberan revisar en su totalidad el contenido de la misma, atendiendo a
lo siguiente:

1. PLAZOS DE INSCRIPCION

Con base en el esquema de pre-registro, pago y completar registro electronico, se consideran los
siguientes periodos de inscripcion:

11. PRE-REGISTRO: Del 13 de abril a partir de las 10:00 horas hasta el 23 de abril de 2019 a las 16:00 horas.
12. PAGQO: Del 15 de abril hasta el 3 de mayo de 2019.

13. COMPLETAR REGISTRO: Del 23 de abril a partir de las 17:00 horas hasta el 14 de mayo de 2019 a las
17:00 horas.

TLas otras etapas consisten en el cumplimiento de los requisitos internos incluidas las evaluaciones que realizan las instituciones de salud y educativas que adscriben e
inscriben respectivamente a los médicos seleccionados conforme a los numerales 52,712, 713 y 7.1.4 de la Norma Oficial Mexicana NOM-001-SSA3-2012, Educacién en
salud. Para la organizacion y funcionamiento de residencias médicas.

2Médico general, alude a una persona que ha realizado los estudios de nivel licenciatura de medicina independientemente de la denominacion en la carrera o el titulo.
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2. PRE-REGISTRO EN INTERNET

2.1 Ingresar a la pagina de Internet de la CIFRHS en la liga http//www.cifrhs.salud.gob.mx/ vy seleccionar
la opcidon de “Pre-registro e impresion de Hoja de Pago DPA".

2.2. Seleccionar la Categoria3en la cual va a participar.
2.3 Proporcionar los siguientes datos*:

2.31. Categoria Mexicana: Apellido paterno, apellido maternoy nombre(s), fecha de nacimiento, lugar
de nacimiento (entidad federativa), edad, sexo, Clave Unica de Registro de Poblacion (CURP)S y
correo electrénico.

2.3.2. Categoria Extranjera: Apellido paterno, apellido materno y nombre(s), fecha de nacimiento,
nacionalidad, sexo, nUmero de pasaporte y correo electrénico.

Es importante que los médicos aspirantes ingresen correctamente sus datos ya que en
caso de requerir la correccion de los mismos, deberan cumplir con lo establecido en el
aviso de privacidad publicado en la direccion de Internet
http//www.cifrhs.salud.gob.mx/sitel/enarm/E43_aviso_privacidad.html

2.4, Sefalar en el pre-registro su aceptacion de lo estipulado en la Convocatoria del XLIII ENARM 2019.

25. Oprimir el botdn “Terminar Pre-registro” para que se genere el expediente electrénico de Pre-
registro y su folio, mismo que sera utilizado como identificador en las etapas posteriores del proceso,
asimismo, su expediente obtendra el estatus de “Pendiente de Pago y Completar Registro”.

2.6. Imprimir hoja de pago DPA.

Debera ingresar en la pagina de Internet de la CIFRHS, en el mdédulo “Imprimir Hoja de pago”
para el Pago de Derechos, Productos y Aprovechamientos (DPA)® la cual contiene los datos
necesarios y el importe a pagar de $3,000.00 (tres mil pesos 00/100 M.N.) si es mexicano o
extranjero.

2.7. La generacion del pre-registro no exime a los médicos aspirantes de la obligacion de realizar el pago
del examen y de completar su registro dentro de los plazos establecidos en los numerales 12y 1.3 de
esta Convocatoria, de no efectuarlos su folio serd “Cancelado”.

3. PAGO DEL EXAMEN"

31 Antes de efectuar el pago bancario, los médicos aspirantes deberan estar seguros de que cumplen
con los requisitos y condiciones de la presente Convocatoria, asi como de que cuentan con la
documentacion completa que se requiere ya que no se haran devoluciones del pago.

32. Acudir a cualguier sucursal bancaria de las instituciones de crédito autorizadas® con la Hoja de
Ayuda para realizar el pago del DPA para sustentar el examen, el cual debera hacerse en una sola

3 Categoria: Médico mexicano civil (MEXICANA), médico extranjero (EXTRANJERA) y médico de la Secretaria de la Defensa Nacional (SEDENA) o de Marina Armada de
México (SEMAR) que laboren en las mismas.

4 Los Datos Personales recabados serdn protegidos conforme a lo dispuesto por Ley General de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados y
demas normatividad que resulte aplicable. Para mayor informacion sobre el tratamiento de sus datos personales favor de consultar el aviso de privacidad en la pagina
de Internet http//www.cifrhs.salud.gob.mx/sitel/enarm/E43_aviso_privacidad.htm!

S Para lograr su pre-registro, los médicos aspirantes deberan ingresar correctamente los digitos de su CURP.

L o L . . p . . ~ P . INCNCC .
6 E| Servicio de Administracion Tributaria (SAT) y la Secretaria de la Funcién Publica (SFP) disefiaron un esquema electronico denominados—/* , para los tramites y
servicios que requieren del pago de Derechos, Productos y Aprovechamientos (DPA's), el cual se realiza de manera electrénica en las instituciones de crédito
autorizadas, a través de sus portales de Internet o de sus ventanillas bancarias.

7 Una vez realizado el pre-registro y tener su folio e impreso la hoja de pago (DPA), deberé realizar el pago del ENARM.

8BANAMEX, BBVA BANCOMER, IXE, HSBC, SANTANDER, SCOTIABANK, BANORTE, INBURSA, BAJIO, BANREGIO, RBS, AFIRME, MIFEL, BANSI, INTERACCIONES,
BANJERCITO y MULTIVA.

Pagina 4 de 15



XLIII Examen Nacional para Aspirantes a Residencias Médicas Convocatoria 2019

exhibicién, en efectivo o con cheque de la misma institucion de crédito ante la cual se efectla el
pago, quien le debe entregar un Recibo Bancario con sello digital, que le servirda como comprobante
del pago realizado. Es indispensable que verifique que el Recibo Bancario con sello digital, contenga
la misma informacion que la Hoja de Ayuda para, en su caso, solicitar inmediatamente al cajero la
correccion de la misma, ya que en caso contrario no deberd inscribirse, toda vez que los datos que
consigne en el pre-registro del examen, deberan ser idénticos a los del recibo bancario.

33 Si es cuentahabiente de alguna de las instituciones de crédito autorizadas y dispone del servicio de
banca electrénica, deberd seleccionar la opciéon “Pago de DPA's” y capturar correctamente todos los
datos de identificacion y del DPA contenidos en la Hoja de Ayuda. Al terminar la operacion, se
mostrara en pantalla el Recibo Bancario con sello digital; el cual debera imprimirse, ya que éste serd
el comprobante del pago realizado.

3.4, La conciliacion del pago se realizara de manera electronica, entre la informacion registrada en el SAT
vy la del Recibo Bancario con sello digital, misma que serd solicitada en la opcion de “Completar
Registro”.

35, No es necesario enviar el Recibo Bancario con sello digital, pero deberd conservarlo para completar
su registro y/o atender cualquier aclaracion.

3.0. Los pagos bancarios son personales e intransferibles. En caso de que se detecte la utilizacidon de un
pago a nombre de otro aspirante, éste no serd valido.

37. En caso de realizar el pago fuera del periodo establecido en el numeral 1.2 de esta Convocatoria, éste
no se tomard en cuenta y su folio sera “Cancelado’.

38. El pago del examen es Unicamente aplicable para el XLIII ENARM 2019.

39. Una vez realizado el pago del examen no habrad reembolso en ningun caso, toda vez que es
responsabilidad del médico aspirante el cumplimiento de los requisitos y condicionantes
establecidos en la Convocatoria, asi como de efectuar los procesos de inscripcion dentro de los
plazos dispuestos.

310. El pago del examen no lo exime de la responsabilidad de completar su registro conforme a lo
estipulado en la presente Convocatoria, de no realizarlo su folio sera “Cancelado”.

4., COMPLETAR REGISTRO EN INTERNET®

Después de cuatro dias habiles a partir de haber realizado el pago, el médico aspirante debera acceder a la
pagina de Internet de la CIFRHS en el mddulo de “Completar Registro”, e ingresar su correo electrénico y CURP
si es mexicano o numero de pasaporte, si es extranjero y oprimir el boton <<<<lngresar>>>> anotar los datos de
identificacion solicitados y realizar la conciliacion de pago lbancario, una vez validado le mostrara en la pantalla
los datos ingresados en el pre-registro, asimismo, deberd completar los datos personales, académicos y
estadisticos, adjuntar el documento que compruebe su formacion profesional y fotografia legible digitalizados
conforme a las especificaciones que se sefalan en la Guia de Digitalizacion de Documentos, publicada en la
pagina de Internet de la CIFRHS, a fin de estructurar su expediente electrénico, por lo que no deberan enviarlos
ya sea Vvia correo electréonico, mensajeria o fisicamente a las oficinas de la DGCES.

41. Proporcionar informacion personal.

El médico aspirante debera ingresar los datos de identificacion, por lo que para inscribirse al
XLIIT ENARM, los médicos generales mexicanos o extranjeros aspirantes no deberan estar en
alguna de las condiciones siguientes:

9 Los folios de los médicos aspirantes que tengan estatus de “Pendiente de Pago y Completar Registro” al 14 de mayo de 2019, después de las 17:00 horas seran
“Cancelados”.
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41]1. Estar realizando durante 2019 algun curso de especializacion médica o ser médico residente
adscrito.

4.12. Haber concluido alguna especializacion de entrada directa o indirecta.

413, Haber cometido o pesar sobre él o ella, acusacion formal de una falta a la ética médica, hasta
gue no se esclarezca su situacion ante la misma.

En cualquiera de los tres casos anteriores, el aspirante no deberd inscribirse, si lo hiciera su
folio sera “"Cancelado” en el momento en que se identifique su incumplimiento.

4.2, Elegir curso de especialidad.

Con base en la capacidad por dia de cada sede de aplicacion, se asignaran las especialidades
gue sustentaran en cada fecha, por lo que todos los aspirantes a una especialidad presentaran
el ENARM el mismo dia en las sedes de aplicacion. En caso de que alguna especialidad de
acuerdo al cupo requiera de un dia mas, éste se realizard en otro dia.

Los médicos aspirantes deberan elegir una opcion de especialidad, de acuerdo a lo siguiente:

ecialidad™

Imagenologia, Diagnostica
y Terapéutica

Medicina de la Actividad
Fisicay Deportiva

Anatomia Patoldgica Medicina Preventiva

Anestesiologia Neumologia

Audiologia, Otoneurologia

_ Medicina de Rehabilitacion Oftalmologia
y Foniatria
Calidad de la Atencion - . Otorrinolaringologia y
Clinica Medicina de Urgencias Cirugia de Cabeza y Cuello

Medicina del Trabajoy

Cirugia General Patologia Clinica

Ambiental
Epidemiologia Medicina Familiar Pediatria
Genética Médica Medicina Interna Psiquiatria
GCeriatria Medicina Legal Radio Oncologia

Medicina Nuclear e

Ginecologia y Obstetricia .
gy Imagenologia Molecular

Traumatologia y Ortopedia

El sustentante solo sera seleccionado en la opcion de especialidad elegida por él mismo,
dependiendo del lugar que ocupe conforme a su desemperfio en el examen, por lo que dicha
eleccion debera estar basada en las competencias esenciales que deben desarrollar, asi como
en el perfil académico y laboral de la especialidad, la vocacion y la autoevaluacion que el
aspirante debe hacer en un ejercicio de autocritica sobre su potencial, tanto en el examen
como en el curso de su eleccién, en caso de ser seleccionado.

Una vez elegida la especialidad, no se realizaran cambios en ninguna etapa del proceso.

'° Las denominaciones de las especialidades pueden variar en funcién de la Institucién de Educacion Superior que avala el programa.
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4.3.

4.4,

4.5.

4.6.

Elegir lugar para recoger la constancia en caso de resultar seleccionado.

El médico aspirante indicara la unidad de ensefanza de los Servicios Estatales de Salud o en la
Ciudad de México, en donde debera recoger personalmente la constancia de seleccion ya que
es indispensable que coloque en ésta su firma autdgrafa. Los domicilios y horarios podran ser
consultados en la pagina de Internet de la CIFRHS, posterior a la publicaciéon de los resultados.

Sedey fecha de aplicacion™.

En esta fase del proceso, el médico aspirante marcara por orden de preferencia (del 1 al 8) la
entidad federativa donde desea sustentar el ENARM. La sede y fecha de aplicacion se
asignaran con base en la especialidad, el ndmero de folio ENARM (de menor a mayor) y
conforme al cupo disponible en cada sede y se daran a conocer a los médicos aspirantes el 27
de julio de 2019 a través del moédulo de “Consultar Situacion” En ese sentido, los médicos
aspirantes tienen la posibilidad de sustentar el ENARM en cualquiera de las entidades
federativas y fechas sefialadas en esta Convocatoria, por lo que deberan tomar las previsiones
qgue sean conducentes. Una vez asignada la sede y fecha de aplicacion no se realizaran
cambios. En ningun caso se podré presentar el examen en una sede y/o fecha diferente a la
establecida.

Entidad federativa

Chihuahua, Chihuahua
Ciudad de México

Cuernavaca, Morelos

Guadalajara, Jalisco

Ledn, Guanajuato

Monterrey, Nuevo Ledn

Puebla, Puebla

Tuxtla Gutiérrez, Chiapas

Los domicilios de las sedes de cada entidad federativa, podran consultarse en la pagina de
Internet de la CIFRHS a partir de la cuarta semana de agosto de 2019.

En caso de contingencia y/o saturacion de sedes por la alta demanda, las sedes podran
cambiar de ubicacion, cupo y fecha de aplicacion, en cuyo caso se notificara a los aspirantes, a
través del Moédulo de “Consultar Situacion” y/o correo electronico, los cambios
correspondientes.

El proceso de completar registro debera realizarlo personalmente el médico aspirante, por lo que no
se aceptaran peticiones de cambios de especialidad y lugar para recoger la constancia de seleccién
en ninguna etapa del proceso, de no realizarlo personalmente es responsabilidad del propio médico
la informacion ingresada en su expediente electrénico.

Los médicos aspirantes mexicanos o extranjeros que estudiaron en México, deberan adjuntar
digitalizada (escaneada), conforme a las especificaciones de la respectiva Guia de Digitalizacion de
Documentos, la documentacion oficial que compruebe su formacién profesional:

T En caso de requerir aumentar la capacidad de acuerdo a la demanda de médicos aspirantes, se ampliaran lugares en alguna entidad federativa y/o fecha de

aplicacion.
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4.17.

461

4.6.2.
4.6.3.

4.6.4.

4.6.5.

4.6.6.

46.7.

Cédula profesional expedida en México para ejercer la medicina general; o
El Titulo profesional que avale legalmente la licenciatura en medicina; o

Acta de aprobacién del examen profesional o su equivalente, de acuerdo a la modalidad de
titulacion de la Institucion de Educacion Superior, expedida en el 20172 o posterior; o

Un oficio expedido ex profeso por la escuela o facultad de medicina en la que se formd™ emitido
en 2019, con sello y firma del director de la misma, conforme al modelo propuesto por el CEPEC
a las Instituciones Educativas y en el que se sefiale que el médico aspirante se encuentre 1) En
proceso de titulacion o 2) que su examen profesional lo presentard antes del 11 de octubre de
2019. En cualquiera de los dos casos su expediente tendra el estatus de “Expediente
Condicionado”. Posteriormente, debera sustituir el oficio por la Cédula o Titulo profesional o Acta
de aprobacién de examen profesional o su equivalente en el periodo del 1de octubre a partir de
las 10:00 horas al 11 de octubre de 2019 hasta las 17:00 horas. De no realizar la sustitucion en este
periodo los folios seran “Cancelados” y no obtendran el derecho de concursar en el proceso de
seleccion, y

Fotografia que compruebe su identidad personal, la cual debera ser con antigledad no mayor a
tres meses de expedicion, de frente, blanco y negro o color, fondo blanco, con vestimenta
formal. Este documento es indispensable, toda vez que se utilizard para su identificaciéon en los
procesos del ENARM y en caso de ser seleccionado(a) es la que se imprimird en la constancia de
seleccion.

No seran validas aguellas fotografias:

Recortadas o extraidas de otras credenciales o documentos (titulos, cédulas profesionales,
entre otros); digitalizada sobre una hoja en blanco ya que provoca que reduzca el tamafo
de la misma lo que impide que sea Util como identificador; tomadas con teléfono celular,
selfies, emoticones u otras diferentes que no cumplan con las especificaciones sefaladas
en la presente Convocatoria o en la Guia de Digitalizacion de Documentos. En caso de
incumplimiento su folio serd “Cancelado”.

Los folios de los médicos aspirantes con cédula profesional o titulo o acta de aprobacion del
examen profesional o su equivalente y fotografia debidamente validadas en la revision
documental, tendran el estatus de “Expediente Completo”.

Los folios de los médicos aspirantes con oficio expedido ex profeso y fotografia debidamente
validadas en la revision documental, tendran el estatus de “Expediente Condicionado”.

Los médicos aspirantes mexicanos y extranjeros que no realizaron sus estudios de medicina en
México deberadn adjuntar:

4.7.1.

Cédula profesional expedida en México por la Direccion General de Profesiones de la Secretaria
de Educacion Publica Federal, para ejercer la medicina general en todo el pais; o

4.72. Titulo profesional que avale la licenciatura en medicina, debidamente certificado™ o con

4.7.3.

apostilla®™; al momento de adjuntar el documento digitalizado en el anverso colocara el Titulo
profesional y en el reverso colocara la certificacion o el apostille, y

Fotograffa digitalizada con antigledad no mayor a tres meses de expedicion, de frente, blanco y
negro o color, fondo blanco, con vestimenta formal. Este documento es indispensable, toda vez

2E| acta de aprobacién del examen profesional o su equivalente es el documento oficial expedido por el director de la escuela o facultad.

3 Este documento podré solicitarlo a su Instituciéon Educativa.

4 La certificacion ante notario mexicano, serd necesaria cuando se trate de paises que no estén sujetos al convenio de la Haya.

5 | a apostilla del Titulo se tramita en el Ministerio de Relaciones Exteriores de cada pafs. Asimismo, estos documentos estaran sujetos a verificacién de su autenticidad
de ser necesario.
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VII.

5.

4.8.

51

que se utilizard para su identificacion en los procesos del ENARM y en caso de ser
seleccionado(a) es la que se imprimird en la constancia de seleccion.

No seran validas aquellas fotografias:

Recortadas o extraidas de otras credenciales o documentos (titulos, cédulas profesionales,
entre otros), digitalizada sobre una hoja en blanco ya que provoca que reduzca el tamano
de la misma lo que impide que sea Util como identificador, tomadas con teléfono celular,
selfies, emoticones u otras diferentes que no cumplan con las especificaciones sefaladas
en la presente Convocatoria o en la Guia de Digitalizacion de Documentos. En caso de
incumplimiento su folio sera “Cancelado”.

4.7.4. Los folios de los médicos aspirantes con cédula profesional o titulo con apostille o certificacion y
fotografia debidamente validadas en la revision documental, tendran el estatus de “Expediente
Completo”.

Revision documental

4.81. Al terminar de adjuntar los documentos, el médico aspirante deberd verificar la informaciéon de
su expediente para asegurar que todos los datos y documentos que ingresd en la opcion de
“Completar Registro”, son correctos.

4.82. Posteriormente, deberd oprimir el botén “Completar Registro” para que se genere el
expediente electréonico, confirmando el folio; asimismo, su expediente obtendra el estatus de
“Expediente en Revision”.

4.83. En esta etapa podrd imprimir su hoja de registro la cual estard en estatus de “Expediente en
Revision” y a mas tardar treinta dias habiles después de haber efectuado el registro, debera
consultar el estatus de su expediente en la pagina de Internet de la CIFRHS en la opciéon de
“Consultar Situacion”, atendiendo a los mensajes que ahi se expongan hasta que se encuentre
dictaminado como estatus de “Expediente Completo” o “Expediente Condicionado” los cuales le
permitirdn sustentar el examen.

4.8.4. Los folios de los médicos aspirantes que, hasta las 17:00 horas del 14 de junio de 2019, tengan
estatus de “Expediente Incompleto”, no podran sustentar el examen y seran “Cancelados’.

4.8.5. Los folios de los médicos aspirantes que tengan estatus de “Expediente Condicionado”, podran
sustentar el examen, pero en caso de no obtener, hasta las 17:00 horas del 11 de octubre de 2019,
el estatus de "Expediente Completo” no tendran el derecho a participar en el proceso de
seleccion y seran “Cancelados’.

486.En caso de que se detecte documentacion digitalizada apdcrifa en algun expediente
electréonico, ademas de la cancelacion del folio, esto se considera deshonestidad académica y
falta a la ética profesional.

DE LA VERACIDAD DE LA INFORMACION

VERIFICACION, ACLARACIONES E IRREGULARIDADES

La informacion asentada en la hoja de registro y los documentos consignados en la misma, podran
ser verificados ante las autoridades correspondientes del sector educativo, sector salud y en el caso
de extranjeros de las respectivas autoridades nacionales o extranjeras, en las diferentes etapas del
proceso y hasta su adscripcion en alguna sede del SNRM, en caso de ser seleccionado.
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52

53.

5.4.

55

VIII.

6.1.

6.2.

7.1.

7.2.

7.3.

7.4.

81

En caso de que se identifique alguna irregularidad por inconsistencia o falta de documentaciéon en
cualquier etapa del proceso, se notificara al médico aspirante a través del Médulo de “Consultar
Situacion” de la pagina de Internet de la CIFRHS'® o el correo electréonico o a través de las
instituciones de salud o educativas, para que en el término que se establezca en el comunicado,
haga las aclaraciones correspondientes.

Los folios de los médicos aspirantes que resulten con irregularidades o incumplimiento a los
términos de la presente Convocatoria, seran “Cancelados’, en cualquier etapa del proceso.

Los médicos aspirantes deberan informarse frecuentemente de cualquier notificacion relacionada
con el proceso en cualquiera de sus etapas a través de la pagina de Internet de la CIFRHS y/o en el
Modulo de “Consultar Situacion” y/o en la direccidon de correo electrénico que hayan consignado en
la hoja de registro, el cual debera ser personal, Unico y vigente.

Las aclaraciones pertinentes deberan realizarse al correo electrénico cifrhs.enarm@salud.gob.mx.

DEL EXAMEN

FORMATO DEL EXAMEN

El examen se aplicara en formato electréonico a través de una red local instalada en cada sede de
aplicacion, la que cuenta con una computadora personal para cada sustentante.

Para la aplicacion, los sustentantes deberan consultar el instructivo para el registro, ingreso y
aplicacion del examen que se publicara en la pagina de Internet de la CIFRHS en la cuarta semana
de agosto de 2019.

ESTRUCTURA DEL EXAMEN

En el ENARM se explora la capacidad para la correcta utilizacion de los conocimientos médicos de
ciencias clinicas, ciencias bésicas y salud publica, en el ambito de la competencia del ejercicio
profesional del médico general.

El examen se estructura en una version con reactivos diferentes para cada dia de aplicaciéon, con las
mismas caracteristicas de objetividad, calidad, balance y nivel académico. Cada reactivo se disefa
por al menos 8 profesores expertos, quienes participan conforme a perfiles especificos en las
diferentes etapas de elaboracidon, analisis y calibracién, control de calidad, dictamen de grado de
dificultad y nivel de dominio, validacion y aprobacion final.

El examen, consta de 450 preguntas estructuradas en reactivos con formato de casos clinicos que
tienen de una a tres preguntas cada uno; con una sola opcidén correcta basada en la modalidad de la
mejor respuesta y tres distractores. 405 de las preguntas con casos clinicos en espafnol y 45
preguntas con casos clinicos en inglés que también evaluaran conocimientos médicos.

Cada pregunta tiene un tiempo estimado de respuesta de un minuto.

FECHAS DE APLICACION DEL EXAMEN

Las fechas de aplicacion del examen serdn el martes 24, miércoles 25, jueves 26, viernes 27 y sdbado
28 de septiembre de 2019.

' Es responsabilidad del médico aspirante revisar continuamente el estatus que guarda su expediente con fines de sustentaciéon y participacion en el proceso de

seleccion.
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8.2. Con fines de seguridad, el médico aspirante serd identificado exclusivamente en la sede y dia
asignado, por lo que no se autorizara que sustente el examen en una sede y dia diferente.

8.3. Todos los médicos aspirantes inscritos en tiempo y forma, tendran garantizado un lugar para
sustentar el examen. Una vez asignada la sede y fecha de aplicacion no habrad cambios en ninguna
etapa del proceso.

8.4. Los médicos aspirantes tienen la posibilidad de sustentar el ENARM en cualquiera de las entidades
federativas y fechas sefialadas en esta Convocatoria de acuerdo a su especialidad, por lo que
deberan tomar las previsiones que sean conducentes.

RESULTADOS DEL EXAMEN Y SELECCION DE SUSTENTANTES

91 Reporte de puntaje del examen: Al término de la aplicacion cada médico sustentante podra obtener
este reporte, el cual se imprimira por duplicado colocando su firma autégrafa en ambos
documentos, entregando un ejemplar al personal de la sede. En caso de extravio o robo no se
realizara la reimpresion del mismo, sélo se emitira copia simple la cual podra ser solicitada
Unicamente del 7 de octubre al 29 de noviembre de 2019.

9.2. Reporte de médicos seleccionados: El sdbado 19 de octubre de 2019, a partir de las 22:00 horas, se
publicard el niumero de folio de los médicos seleccionados agrupados por especialidad y categoria
en la pagina de Internet de la CIFRHS.

9.3. El nUmero de médicos mexicanos civiles seleccionados estd determinado por el nimero de plazas
autorizadas para cada especialidad por cada institucion de salud, de conformidad a los campos
clinicos para los cursos de especialidad avalados en el SNRM por las instituciones educativas. Los
desempates se efectlan con base a la diferencia de puntaje por area troncal.

9.4. Los médicos inscritos con categoria de extranjeros que sustentan el ENARM, son evaluados como
grupo independiente a los aspirantes mexicanos. Seran seleccionados quienes obtengan una
puntuacion igual o superior a la del Ultimo seleccionado mexicano en cada especialidad, de acuerdo
al numero de lugares ofrecidos para ellos por el SNRM. En este sentido, posterior a la sustentacion
del examen no es posible determinar su ubicacion en el mismo. Los desempates se efectUan con
base a la diferencia de puntaje por area troncal.

95 Los mexicanos que estudiaron en escuelas de las Secretaria de la Defensa Nacional o de Marina
Armada de México y laboren en las mismas, concursardn en la categoria respectiva como grupos
independientes para sus plazas exclusivas conforme a los convenios celebrados para tal efecto. No se
realizaran cambios de categoria en ninguna etapa del proceso.
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[X.

10.

CONSIDERACIONES IMPORTANTES

AVISOS

Las siguientes son previsiones que deberan considerar los médicos aspirantes del XLIII ENARM:

10.1.

10.2.
10.3.

10.4.

10.5.

10.6.

10.7.

10.8.

10.9.

10.10.

10.11.

10.12.

10.13.

10.14.

El “Pre-registro e impresion de hoja de pago (DPA)" y “Completar Registro” basado en Internet,
funcionara las 24 horas en los periodos sefalados en el numeral 1de esta Convocatoria.

En caso de identificar dos 0 mas pre-registros se tomara en cuenta el Ultimo pre-registro realizado.

Los médicos con doble nacionalidad deberan decidir si concursan como médicos mexicanos 0 como
médicos extranjeros.

El médico aspirante puede consultar en la pagina de Internet de la CIFRHS en la opcidn de
“Preguntas Frecuentes’, si tiene duda en los estatus de inscripcion, dia que le corresponde
“Completar Registro” después del pago realizado, entre otros.

El médico aspirante puede consultar la “Gufa de pasos a seguir inscripcion” y la “Guia de
digitalizacion de documentos” que se publican en la pagina de Internet de la CIFRHS.

No habra reembolso del pago en ningun caso, toda vez que es responsabilidad del médico aspirante
el cumplimiento de los requisitos y condicionantes establecidos en la Convocatoria y realizar todos
los procesos de inscripcion dentro de los plazos dispuestos.

La eleccion de especialidad es decision exclusiva del médico aspirante por lo que se sugiere que
considere la dificultad del concurso en cada especialidad, asi como su autoevaluacion profesional y
personal, ya que no se realizan cambios en ninguna etapa del proceso.

Para obtener informacién de los cursos de especialidad, deberdn consultar los requisitos
establecidos por las respectivas instituciones de salud y educativas que los imparten.

Se recomienda a los médicos aspirantes no digitalizar la fotografia sobre una hoja en blanco ya que
provoca que reduzca el tamano de la misma, lo que impide que sea Util como identificador,
asimismo, no debe extraer o recortar la fotografia de otras credenciales o documentos (titulos,
cédulas profesionales, entre otros) ni adjuntar fotografias tomadas con teléfono celular, selfies,
emoticones u otras diferentes que no cumplan con las especificaciones sefialadas en la presente
Convocatoria o en la Guia de Digitalizaciéon de Documentos. En caso de incumplimiento su folio serd
“Cancelado”.

A falta de Cédula o Titulo profesional, sdlo se aceptaran los documentos expedidos por la institucion
educativa descritos en los numerales 4.6.3 0 4.6.4 de la presente Convocatoria. No se aceptaran otros
documentos u oficios explicativos de los procedimientos de titulacién, actas de protesta, constancias
de servicio social, ni constancias del Centro Nacional de Evaluacion para la Educacion Superior
(CENEVAL).

Los folios de los médicos aspirantes con estatus de “Expediente Completo” tienen el derecho de
sustentar el ENARM, asi como de participar en el proceso de seleccidon del mismo.

Los folios de los médicos aspirantes con estatus de “Expediente Condicionado” podran sustentar el
examen, pero en caso de no obtener, hasta las 17:00 horas del 11 de octubre de 2019, el estatus de
“Expediente Completo”, no tendran derecho a participar en el proceso de seleccion y serdn
“Cancelados”.

Los folios de los médicos aspirantes con estatus de “Expediente Cancelado” no tendran derecho a
participar en la sustentacion del ENARM, ni en el proceso de seleccion del mismo.

Las correcciones de datos personales se realizardn conforme a lo establecido en el aviso de
privacidad integral del XLIII ENARM 2019, el cual puede ser consultado en la pagina de Internet
http//www.cifrhs.salud.gob.mx/sitel/enarm/E43_aviso_privacidad.html/
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10.15.

10.16.

10.17.

10.18.

10.19.

10.20.

10.21.

10.22.

10.23.

10.24.

10.25.

10.26.

En caso de requerir asesoria para realizar el pre-registro, pago bancario o completar registro, los
médicos aspirantes, en tiempo y forma, podrén solicitar el apoyo respectivo al Centro de atencion del
ENARM, ya sea via telefdnica, por correo electrénico, por escrito o personalmente en las oficinas de la
DGCES.

Se exhorta a los médicos aspirantes a efectuar estos procesos en tiempo y forma, toda vez que la
realizacion de los mismos fuera de los periodos establecidos, por ningdn motivo, serédn procedentes.

Los meédicos aspirantes que presenten inconformidades por cancelacién de su folio por
incumplimiento de alguno de los procesos del ENARM, deberan adjuntar a su inconformidad la
evidencia documental de los actos manifestados. En caso de que se detecten irregularidades en la
evidencia documental, éstas se haran del conocimiento del CEPEC.

Ademads de la seleccion en el ENARM, el ingreso de los médicos seleccionados al SNRM esta
supeditado al cumplimiento del numeral 7 de la Norma Oficial Mexicana NOM-001-SSA3-2012,
Educacion en salud. Para la organizacion y funcionamiento de residencias médicas.

En caso de empate en el “Puntaje Total” entre dos o mas sustentantes, se consideran los criterios de
desempate establecidos en la “Metodologia Proceso de Seleccion” que se publica junto con los
resultados del ENARM en la pagina de Internet de la CIFRHS.

Se considera deshonestidad académica y por tanto falta a la ética profesional, prestarse a situaciones
fraudulentas con el ENARM, lo que dard lugar a la “Cancelacién” de la participacion o, en su caso, de
la seleccion del médico aspirante en el XLIII ENARM. Adicionalmente, su participacion en examenes
de afos subsecuentes quedara sujeta al criterio del CEPEC. En caso de sanciéon, ésta se hara del
conocimiento a la Direccion General de Profesiones de la Secretaria de Educacion Publica y a la
Institucion Educativa de procedencia.

El CEPEC no imparte, organiza, patrocina, reconoce ni se hace responsable de cursos relacionados
con la preparaciéon para sustentar el examen.

El CEPEC no se hace responsable de la informacion que se difunda o distribuya a través de otros
conductos, ya sea por medio de paginas de Internet, redes sociales, libros, panfletos, folletos, tripticos,
simuladores, discos compactos o cualquier otro material que pretenda relacionarse con el ENARM, por lo
gue se exhorta a los médicos aspirantes a que no adquieran este tipo de material o servicios; a que No
ingresen a estas paginas de Internet ya que pueden ser victimas de engafos e incluso de extorsion, y a
consultar solo la informacién oficial relacionada con esta Convocatoria en la pagina de Internet de la
CIFRHS. El Unico correo electrénico institucional oficial es cifrhs.enarm@salud.gob.mx.

Los tréamites, pre-registro, pago, completar registro, acceso a las instalaciones de la sede de
aplicacion, aclaraciones, inconformidades y obtencién de la constancia de seleccion en su caso,
deberdn ser realizados personalmente por el médico aspirante.

Para la sustentacion del XLIII ENARM, los médicos aspirantes deberan presentarse en la sede y fecha
asignada en su expediente electronico con su identificacion oficial vigente (Credencial para votar
con fotografia o Pasaporte o Cédula profesional).

Queda prohibida la introducciéon y uso de cualquier dispositivo electronico (USB, tableta,
computadora, relojes, plumas, llaves de automoavil, entre otros) y de telefonia celular durante la
aplicacion del examen. La contravencion a esta disposicion serd motivo de “Cancelaciéon” del examen,
aungue el dispositivo detectado se encuentre apagado.

No se adoptara ninguna responsabilidad por el personal participante en el desarrollo de la aplicacion
del examen por aquellos dispositivos que deban recogerse al ingreso a las sedes.

Los médicos aspirantes extranjeros, si resultan seleccionados en el XLIII ENARM, conservaran esta
categoria hasta el término de la residencia.
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11.

10.27. Los médicos seleccionados deberan cumplir con el proceso de asignacion de plazas para médicos
mexicanos y lugares para médicos extranjeros que se publicard, posterior a la entrega de
constancias, en la pagina de Internet de la CIFRHS.

10.28. Toda contingencia o circunstancia no prevista en la presente Convocatoria o durante el desarrollo de
los procesos del examen, serd atendida en el seno del CEPEC.

10.29. Las decisiones del CEPEC, en cualquiera de las etapas del proceso, en caso de contingencia, duda o
controversia respecto de lo establecido por esta Convocatoria, son inapelables.

10.30. Sodlo seran atendidas las solicitudes de informacion referentes al XLIII ENARM que se realicen en el
2019. En el caso de solicitudes de informacion de ediciones anteriores del ENARM, no serdn
procedentes toda vez que sus procesos han concluido.

10.31. Los horarios establecidos en esta Convocatoria corresponden al horario del Centro de México.

CONSTANCIAS DE MEDICOS SELECCIONADOS

. Importancia de la constancia. La constancia de seleccionado, obtenida mediante el ENARM, es el
documento oficial previsto en la Norma Oficial Mexicana NOM-001-SSA3-2012, Educacidn en salud.
Para la organizacion y funcionamiento de residencias médicas, en su numeral 711, el cual es un
requisito de los aspirantes a ingresar al SNRM.

Dicha constancia se emite solo una vez en original y solamente sera valida para la especialidad
gue se consigna en la misma, con término de vigencia al 31 de enero de 2020, para los cursos
de residencia que iniciaran el 1de marzo de 2020.

En caso de que el médico seleccionado no la recoja en los tiempos que se establezcan para
cada examen, sera Cancelada de manera definitiva.

No se debe reproducir, el original debe ser custodiado por la instituciéon de salud durante la
asignacion y posteriormente, donde se adscriba el médico seleccionado. Cuando exista
renuncia del proceso de asignacion o cause baja de adscripcion, la autoridad de la institucion
de salud debera enviar el original a la Secretaria Técnica de la CIFRHS para su cancelacion.

1.2 Procedimiento de entrega de constancias de seleccién. La entrega de constancias a los médicos
seleccionados se hara conforme al procedimiento que se podra consultar en la tercera semana de
octubre de 2019, en la pagina de Internet de la CIFRHS.
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XLIII EXAMEN NACIONAL PARA ASPIRANTES A RESIDENCIAS MEDICAS

CONVOCATORIA 2019

Informes:
De lunes a viernes de 9:00 a 14:30 horas

Av. Marina Nacional 60, Torre B, piso 8, Colonia Tacuba,
D.T. Miguel Hidalgo, C.P. 11410, Ciudad de México

Atencién:

Centro de atencién a usuarios

De lunes a viernes de 9:00 a 15:00 horas
Teléfono: (0155) 2000 3400 y (01 55) 2000 3500
Extensiones: 59024, 53576, 53418 y 59025

Pagina de Internet:
www.cifrhs.salud.gob.mx

Comentarios, solicitud de asesoria y de apoyo en los procesos del ENARM a través del correo electrénico del
ENARM:
cifrhs.enarm@salud.gob.mx
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