
HOSPITAL REGIONAL DE ALTA 

ESPECIALIDAD DE ZUMPANGO 

Área de Posgrado 

Para más información: 

Contacto: 
Dra.  Karina  Paisano Cerón  

Titular de la Unidad de Enseñanza e 

Investigación (suplente) 

Lic. Angélica Hernández Vidal  

Encargada de  Posgrado 

01 (0591) 91 7 71 90 ext. 98109,  ext 98106 

JEFAT-POSGRADO@hraez.gob.mx 



¿Qué es la Residencia médica ? 
 

El Hospital cuenta con Residencias Médicas para Médicos que requieren especializarse. 

Formar recurso humano altamente especializado en su área de competencia a través de 

procesos académico-administrativos que potencien las habilidades, conocimientos y 

actitudes del estudiante de posgrado. 

Trámites a realizar  
 
El Hospital Regional de Alta Especialidad de Zumpango, convoca a los 

médicos generales a realizar una residencia médica para alguna de las siete 

especialidades troncales: Anestesiología, Cirugía General, Medicina Interna, 

Medicina de Urgencias, Pediatría, Ginecología y Obstetricia con aval de la 

UAEMEx. 

El proceso de selección del HRAEZ, consta de 5 etapas: 

Etapa I 
Registro General en formulario de google forms: link de registro  
https://docs.google.com/forms/d/1Z1UylAVO5f4izd4PHIuLHJR45qoXysv1QG4R8-oUklQ/edit 
Etapa II 
Entrega de documentación, examen de conocimientos y examen psicométrico. 
Etapa III 
Entrevistas presenciales con profesores, jefe de servicio y Titular de la Unidad de Enseñanza e 
Investigación. 
Etapa IV 
Entrevista con psicología. 
Etapa V 
Publicación de resultados en sitio web: https://hraez.edomex.gob.mx  

 

  • DOCUMENTACIÓN : Dos copias de cada documento y/o en su caso, 

original de: 

 

• 1. Carta original de aprobación del ENARM organizado por la Comisión 

Interinstitucional para la Formación de Recursos Humanos para la Salud 

(CIFRHS). 

• 2. Curriculum Vitae Descriptivo, no mayor a 2 cuartillas, firmado de 

manera autógrafa. 

• 3. Copia de Título y cédula de medicina general (ambas caras). Deberá 

presentar título y cédula en original para cotejo el día de la entrega de 

documentos. 

• 4. Original de constancia de no inhabilitación, puedes consultar la 

página:  

• 5. Carta de exposición de motivos- Dirigido a la Dra.  Karina Paisano 

Cerón. Titular de la Unidad de Enseñanza e Investigación (suplente) 

• 6. Original de Certificado médico expedido por Institución de salud 

pública. 

• 7. Copia del Acta de Nacimiento. 

• 8. Copia de Constancia de Situación Fiscal (RFC) con alta bajo el 

régimen de Sueldos y salarios con ingresos asimilados a salarios. 

• 9. Copia de CURP actualizado. 

• 10. Copia de INE actualizado. 

Horarios de atención:  Lunes a viernes de 09:00 a 18:00 horas. 

 

11. Copia de Comprobante de domicilio no mayor a 3 meses. 

12. Copia de Certificado de estudios con un promedio general de estudios de pregrado con un mínimo de 8.0 

(ocho punto cero). 

13. Dos cartas de recomendación (originales) de personas familiarizadas con su desempeño académico y/o 

laboral. 

14. Original de Constancia de no antecedentes penales en el Estado de México. 

15. Sustentar el examen de selección institucional, psicométrico y entrevistas. (Estar pendientes de las fechas 

2025). 

16. Realizar un video en donde realice una breve presentación de usted, y responda a las siguientes preguntas: 

¿Por qué eligió el hospital? ¿Por qué deberíamos elegirlo? En formato mp4, no mayor a un minuto con 

vestimenta formal. 

UBICACIÓN DEL HOSPITAL:  

• Carretera Zumpango-Jilotzingo Número 400, Barrio Santiago, Segunda 
Sección, Zumpango, Estado de México, C.P. 55615. 

CONTACTO:  

Dra.  Karina  Paisano Cerón .- Titular de la Unidad de Enseñanza e Investigación (suplente) 

Lic. Angélica Hernández Vidal .- Encargada de  Posgrado 

Telf.  01 (0591) 91 7 71 90 ext. 98109,  ext 98106, 

Correo;: JEFAT-POSGRADO@hraez.gob.mx 

 

¡TE ESPERAMOS! 
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