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Beneficencia Española de la Laguna 

Francisco I. Madero 59, Primero de Cobián Centro, 27000 Torreón, Coah. 

Teléfono: 871 705 3333 

Extensión: 31761 

Horario de Atención 9:00 a 16:00 

Dirigirse con Dr. Leonardo Santos Alvarado 

Jefe de Enseñanza e Investigación 

REQUISITOS INGRESO A RESIDENCIA 

1. Curriculum Vitae actualizado (Mencionar cursos, congresos, capacitaciones, diplomados, etc) 

2. Carta de Motivos por la que desea ingresar a Sanatorio Español Torreón 

3. Resultado Aprobatorio Examen Nacional de Residencias Médicas (ENARM) vigente 

4. Curriculum Vitae (formato ejecutivo) 

5. 2 Cartas de recomendación por parte de médicos (sin parentescos) 

6. Copia de Titulo o Examen profesional y/o carta constancia de que se encuentra en trámite. 

7. Copia de certificado de estudios (KARDEX) con promedio general (si el documento no contiene 

promedio, se deberá anexar en una carta que lo señale) 

8. Acta de nacimiento 

9. CURP 

10. RCF 

11. INE/IFE 

12. Contrato de confidencialidad y Carta compromiso (entregadas el día de ingreso) 

13. Estudios de pre-ingreso: Biometría hemática, química sanguínea, perfil toxicológico, radiografía de 

tórax y columna lubar 

 


