Aspirantes nacionales:

« Identificacion oficial vigente: INE por ambos lados o pasaporte.

* CURP actualizada.

 Constancia de Situacion Fiscal con antigiedad maxima de 3 meses.

* Curriculum vitae.

« Acta de nacimiento del afio en curso.

« Carta de liberacién de servicio social (o, en su defecto, carta oficial con fecha de liberacion).

- Kardex de calificaciones con promedio de licenciatura o carta oficial universitaria con promedio. Promedio Minimo 8.5/10.0
» Titulo profesional (o, en su defecto, oficio o carta de la universidad de documento en tramite), expedido por una escuela
mexicana acreditada por el COMAEM vigente al momento del pre-registro.

» Cédula profesional (o, en su defecto, oficio o carta de la universidad de documento en tramite, fecha limite para entrega de
cédula 31 de diciembre de 2027).

» Constancia de seleccionado en ENARM del afio correspondiente.

« Comprobante oficial de competencia en inglés: TOEFL ITP con 550 puntos o mas, TOEFL IBT

79, o equivalente.

» Comprobante de pago del proceso de pre-seleccion y contar con notificacion de pre-seleccion institucional.

Aspirantes extranjeros

« Identificacion oficial vigente: pasaporte.

* Curriculum vitae.

« Acta de nacimiento del afio en curso.

» Carta de solvencia econémica o de beca.

» Kardex de calificaciones con promedio de licenciatura o carta oficial universitaria con promedio.
« Titulo profesional de Medicina (o, en su defecto, oficio o carta de la universidad de documento
en tramite).

» Constancia de seleccionado ENARM del afio correspondiente.

« Comprobante oficial de competencia en inglés: TOEFL ITP con 550 puntos o mas, TOEFL IBT
79, o equivalente.

« Comprobante de pago del proceso de pre-seleccion y contar con notificacion de pre-seleccion institucional.

Complementarios (no obligatorios)
« Articulos publicados en revistas indexadas para bonificacion cientifica (maximo 4).

PROCESO DE PRESELECCION:

15 jun — 31 jul 2026. Fase 0: Registro de aspirantes (cierre 16:00 horas).

03 ago 2026. Notificacién: candidatos con folio para continuar a la siguiente fase.

10 — 28 ago 2026. Fase 2: Evaluacion institucional.

1—24 sep 2026. Fase 3: Entrevistas con los Comités Académicos.

28 — 30 sep 2026 ENARM: aplicacion en sedes CIFRHS.

Max. 24 h post-ENARM Fase 4: Envio del Reporte de Puntaje ENARM al DEIS.

13 — 17 oct 2026 Fase 5: Notificacién individual de pre-seleccion institucional.

Oct — Dic 2026 Seleccién nacional CIFRHS por los candidatos que obtengan constancia de aprobacion
ENARM.

CONTACTO:

Yolanda Liliana Ruiz Pena.

DEIS Monterrey: 818 399 3400 ext. 3014, 3015y 3016.
Correo de contacto administracion.deis@udem.edu.mx
Liga de registro https://forms.gle/G3L7sRRo8uAThAuy9.



