Salud

Secretar(a de Salud

4 . Gobierno de

- México

Direccién General de Calidad y Educacién en Salud
Direccién de Educacién en Salud

Proceso de Seleccién de Especialidad y Campo Clinico para los Médicos del 50 Examen
Nacional para Aspirantes a Residencias Médicas 2026 (50 ENARM 2026)

REQUISITOS DE INGRESO A LAS RESIDENCIAS MEDICAS DE LA SECRETARIA DE SALUD

La médica o el médico deberd contar con la Constancia de seleccionado del 50 ENARM 2026, en
la que se consigne el nombre de la especialidad y sede o subsede adscrita a la Secretaria de Salud.

Asimismo, debera cumplir en tiempo y forma con los requisitos de ingreso establecidos tanto por
la Unidad Médica Receptora de Residentes como por la Instituciéon de Educacién Superior
que avala la especialidad seleccionada en dicha sede. Se recomienda revisar dichos requisitos
previo al proceso de seleccion, considerando que la Secretaria de Salud se reserva el derecho
de admision.

Una vez seleccionada la sede o subsede de la Secretaria de Salud, la persona aspirante debera
presentarse de manera inmediata en los domicilios de las Jefaturas de Ensefianza Estatal y/o
en las Unidades Centrales de la Secretaria de Salud, segun corresponda, en las fechas
establecidas para cada periodo de asignacién del 50 ENARM 2026, conforme a lo sefialado en la
Guia del Usuario para la Plataforma de Seleccion de Especialidad del 50 ENARM 2026. Lo anterior,
en virtud de que la Constancia de Seleccion de Especialidad y Campo Clinico tiene vigencia
limitada y sin excepcion se debera completar el proceso de ingreso dentro de los términos
establecidos para cada periodo (vuelta).

Documentacién requerida:

> Constancia de Seleccionado del 50 ENARM 2026 (Impresion), vigente conforme al proceso
(vuelta) que corresponda.

CURP actualizada (impresion).

Registro Federal de Contribuyentes con homoclave (impresion).

Acta de Nacimiento (original y copia).

Titulo y/o Cédula Profesional (original y copia), o bien Acta de Aprobaciéon del Examen
Profesional, o equivalente.

Certificado Médico de Salud expedido por una Institucién de Salud Publica (original y copia).
Constancia de Situacién Fiscal actualizada expedida por el SAT (impresién).

Constancia de no inhabilitacién en el servicio publico (impresidn).

Formatos requisitados y documentaciéon administrativa adicional solicitada por la sede,
dentro del periodo establecido para el ingreso en cada periodo vuelta.
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Dicha documentacion se debera entregar en los domicilios de las Jefaturas de Ensefanza
Estatal y/o en las Unidades Centrales de la Secretaria de Salud, segun corresponda la sede
seleccionada.
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Cabe sefialar que el ingreso y la realizacién de la residencia médica constituyen una actividad
consensuada entre las Instituciones de Salud y las Instituciones de Educaciéon Superior,
estas ultimas responsables del aval académico. En este sentido, algunas instituciones educativas
y/o unidades médicas receptoras de residentes, solicitan un promedio minimo de 8.0 o superior
en la licenciatura, asi como la acreditacion de evaluaciones adicionales para autorizar el ingreso
a las unidades médicas de la Secretaria de Salud, por lo que se sugiere verificar previo a la
seleccion, la informacion pertinente de la sede y del aval académico.

Por lo anterior, se recomienda consultar la siguiente direccion electrénica:

(¢ https://dgces.salud.gob.mx/becarios/index1.php

En ella se podra revisar informacién pertinente, particularmente lo relativo a:

. Domicilios y datos de contacto de las Jefaturas de Ensefianza Estatal y/o Unidades
Centrales de la Secretaria de Salud.

. Instituciones educativas que avalan los estudios de especialidad en cada una de
las sedes o subsedes.

. Instituciones educativas que solicitan un promedio minimo en la licenciatura

como requisito de ingreso.

Finalmente, se hace del conocimiento que el Proceso de Seleccidon de Especialidad y Campo
Clinico para los médicos sustentantes del 50 Examen Nacional de Aspirantes a Residencias
Médicas 2026 se desarrolla de manera transparente e imparcial. En este sentido, se exhorta a las
médicas y los médicos aspirantes a cumplir estricta y oportunamente con los tramites, requisitos
y procedimientos de cada sede o subsede y avales académicos, dentro de los plazos establecidos.

El incumplimiento de lo anterior sera motivo de exclusion del proceso de ingreso, sin
responsabilidad alguna para la Secretaria de Salud.
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